
2023 年 BRM422 AJ 西東京 300 富士  試走報告 

AJ 西東京 試走班 竹澤 

試走データ: 

試走日:2023 年 04 月 08 日（土） 

天候:晴れ／曇り  気温 2℃～17℃ 

この試走は v0.91 のキューシートをもとに走っています。 

 

行程: 

# 通過地点 距離 到着時間 

1 スタート 根岸からさわ公園 0km - 

2 通過チェック ミニストップ鎌倉手広店 37.1km 23:56 

3 PC1 セブンイレブン小田原本町店 73.1km 01:39 

4 PC2 ファミリーマート富士宮芝川店 170.2km 06:40 

5 PC3 セブンイレブン都留井倉店 239.7km - 

5 ゴール 7-11 相模原淵野辺本町 2 丁目店 303.9km - 

 

雑感: 

試走をした日は寒の戻りのあった日で気温が 2℃から 17℃と気温に幅があり服装の選択に苦慮

しました。私は 3℃に対応できる服装を選択して出走しました(ほぼ冬装備でした)。 

22 日はもう少し温かい 1 日であることを願っています。 

今回の試走では 3 組ものフレッシュ（トレース?）チームとスライドしました。 

お互いに手を振って挨拶しながら走れたのは嬉しかったです。 

  



注意事項: 

#9 

今回の富士 300 で変わった点の１つです。 

2022 年度の諏訪 600 を出走された方は走ったことがある道と思います。道なりに進むので迷う

ことは少ないと思います。 

 

#13 通過チェック 

通過チェックのミニストップ鎌倉手広店さんですが、駐車場が広く自転車は止めやすいと思います

が、駐車場の隣がアパート。かなり近距離です。 

今回のブルべにおいては到着時間が深夜になりますので「音」には重々注意してください。 

お店がご近所からクレームをもらい来年から使えなくなるといったことがないように願います。 

 

#14 腰越橋 

腰越橋の手前で江ノ電の併用軌道を横切る場所があります。 

当日の天候次第とは思いますが、降雨下での出走となった場合はスリップに気を付けてください。 

併用軌道を抜けると江の島の夜景が見えます。見とれて飛び出さないように(笑) 

 

#22 栄町郵便局前 S 

一方通行の道路の右側が右折レーンと指示が出ており、自転車でどのように走ればいいか一瞬

判断に迷いました。自分は一応 2 段階をしましたが、一方通行の道の右折なので右側レーンか

らそのまま右折してしまっても問題はないのかもしれません。 

当日のブリーフィングで主催からも説明があると思いますので確認をお願いします。 

 

#34 杉原 S 

御殿場に深夜 3 時半ごろに到着。気温は 3℃とかなり寒かったです。 

雲のない空、皓皓たる月、白い吐息・・・・桜も終わったというのに気温は下がる一方でした。 

寒さに耐えながらのダウンヒルとなりました。 

当日のも冷えるようでしたらダウンヒルの前に装備の修正を勧めます。 



#補足 

御殿場から三園橋 S までの間の食事処…いずれも 24 時間営業です。 

・すき家 裾野二ツ屋店 二ツ屋 S 右側 

・吉野家 ⾧泉店 ⾧泉なめり駅前を通り過ぎた先 左側 

・すき家 414 号沼津三枚橋店 三園橋 S 左側 

座って温かい場所でご飯が食べられます。 

 

自分は下馬桜のあたりでマシントラブルにあい DNF となりました。 

皆様は整備を整えて出走して下さい。 

無事完走されることを願っています。 


