
＜2022 BRM611西東京 300km富士 試走レポート＞ 

AJ西東京 長森恵子 

試走日：2022年 6月 4日（土）～6月 5日  くもり 

 

※試走レポートは試走時のキューシートを元にしていますので項番・距離等適宜読み替えてください。 

 

２２時スタートなのでお昼にしっかり寝だめしてからお越しください。 

 

スタート後、しばらくは信号峠が続きます。信号が気にならなくなるのは小田原の PC1 を過ぎてからでしょうか。 

 

#12 通過チェック セブンイレブン鎌倉七里ガ浜店(39.9km) 

 夜間 0時～５時は営業していません。 

０時を過ぎていたので当然ですが、一つ手前の信号待ちの間にブラインドが下ろされ、お店の電気が

消されるのが見えました。閉店後の通過証明の取り方はブリーフィングで指示があります。 

 

折り返して西へ 通過チェックのセブンが閉店後でトイレに行きそびれた方は、片瀬江ノ島駅入口 S（42.6ｋｍ）

に公衆トイレがあります。車等が入らないように以前よりガードされていますが、自転車や人なら隙間から入れ

ます。ちゃんと管理されているキレイなトイレです。 

 

 

＃15 PC1セブンイレブン小田原東町５丁目店(77.9km)  トイレ：共用 2 

 

PC1 から先は昼間は結構交通量があるのですが、夜間はぐっと交通量も減り走りやすくなります。＃23 樋口

橋 S（90.6km）から先の K76 は真っ暗です。野生動物がウロウロしています。今回いきなり目の前を横切った

鳥はニワトリ？？（もしかしたらキジかも？） 

 

毎度寒くて凍えるイメージの御殿場からの下りですが、さすがにこの時期はそれほど寒くはなかったです。 

 

＃30杉崎町 S（134.3km） 交差点名の漢字表記が劣化のためなのか消えかけています。ジョナサンの角を

目印に左折してください。 

 

 



コース上で２４時間営業なのはコンビニと牛丼屋さんばかりです。コース上、ファミレスで唯一 2４時間営業な

のは 153.8km地点のココスくらいでしょうか。 

 

＃35PC2 ファミリーマート富士宮芝川店（168.6km） トイレ：共用 1 

試走日はちょうど諏訪湖 600 が開催されており、このコンビニが PC なので 600 の参加者の方々と

お会いすることができました。 

 

ファミリーマートの駐車場裏から出て、富士五湖方面への登りが始まります。１週間前の諏訪湖 600 の試走

では暑くて日影で休んでばかりでしたが、１週間前とは気温が全然違って走りやすかったです。 

600は朝霧高原の途中から西へそれていきますが、300はそのまま最高地点の展望台まで登ります。 

 

＃44大室山西展望台（県道富士宮鳴沢線展望台）（200.5km） 

 

ガスっていて薄ら寒く、雪を戴いたアルプスの山々は見えないし、この時期は木が茂っていて本栖湖も木の

隙間からなんとか見える程度でした。 

 

下りはじめはちょっと肌寒い気がしましたが、鳴沢に降りる頃にはムシムシ暑くなりました。 

 

＃46「一本木はバス停」の先（210.2km）を左折した後、路肩の点線が消えているのでわかりにくいのですが、

道なりに斜め右方向へ 

 

 

 



＃55 ＰＣ３セブンイレブン都留井倉店（238.1km)  

 イートインスペースは閉鎖中です。 

 

＃56新雛鶴トンネル（246.4km)）まで登れば後は下り基調。えぇあくまで基調ですから～。 

 

ゴールはセブンイレブン相模原淵野辺本町２丁目店（302.3ｋｍ）です。買い物してレシートをもらったら速や

かにゴール受付の今野製作所駐車場へお越しください。 

 

 

 

試走日はくもっていて富士山もあまりよく見えませんでしたが、当日はお天気に恵まれて楽しめますように。 

みなさまのお越しをお待ちしております。 


