
＜2018 BRM512西東京 400km富士大回り 試走レポート＞ 

AJ西東京 長森恵子 

試走日：2018年 4月 28日（土）～4月 29日（日）  晴れ 

 

＜キューシートの項番は試走時の ver.0.9 を元にしています。キューシートが更新されましたら適宜読み替え

て下さい＞ 

 

受付けは淡嶋公園神社までお越しください。 スタートは７時です。 

 

今回 No.4上中ノ原 Sは直進です。 

 交差点右側が大きな更地になっています。 

この先道が細くなり小さな十字路がいくつかあります。交わる道が右から左への下り坂になっているので出合

い頭の衝突などないようにお気をつけて。 

 

道志みち、平丸トンネル（いやしの湯への分岐の先、相模原側に 10％の表示のあるトンネル）の先、山中湖

側に新しいトンネルを掘っています。重機搬入のため 10％表示坂の手前でしばらく停められました。 

タイミングで影響ないかもしれませんが、当日も何かしらの工事はやっていると思われます。 

 

道の駅どうしは混んでいるので寄りたくない方は手前（レストハウス貴純の横）の道志村公衆便所へ。 

  

ウォシュレットはないけどキレイな洋式トイレです。（男子トイレは見ていません。すみません。） 

 



山中湖から富士山 

 

 

No.15 忍野のサンフーズセルバの前を右折して PC1 に向かいます。鳥居地トンネルはなんてことのない下りト

ンネルですが、昨年路肩の白線にハンドルを取られて歩道の手すりに激突し、左手人差し指を骨折しました。 

この程度のトンネルは他でも通っているはずなのに、なぜここでケガをしたのか謎ですが、信号のタイミングで

下りも登りも数台の車が連なって結構なスピードで通っていきます。車が気になる方は歩道を走られることを

お勧めします。 

トンネル手前の歩道からそのままトンネル内の歩道に入り、トンネルを出た直後の橋を渡った所で車道に復帰

できます。 

 

No.17 PC1セブンイレブン富士吉田旭 3丁目店  トイレは共用 1女 1 

 PC1からも富士山が♪ 

 

PC1を出たらそのまま新倉河口湖トンネル内右側の歩道を走ります。 歩行者もまずいないと思いますが、今

回前から無灯火の自転車が走ってきてドキリとしました。トンネル内は長いのでライト点灯でお願いします。 

 

河口湖から富士山           西湖から富士山           本栖湖から富士山 

   
本栖みちは長い長い曲がりくねった下りです。 スピードも出ますが、ご自身のコントロールのできるスピードで。 



PC2セブンイレブン山梨六郷町店 共用 1女 1 

 六郷ははんこの町です。 

 

富士五湖から下ってくると下界は暑い。 No.30白根 IC西 Sの横に道の駅しらねがありますが、ソフトクリーム

があるのは道路を渡った直売所です。ここでサクランボソフトのつもりが、サクランボソフトは 5 月半ばからだそ

うで（14日にサクランボソフトが食べられるかどうかは業者さん次第） 特選いちごソフトをいただきます。 

   

 

今回の折り返し、桃花橋公園展望台はループ橋を登ってすぐ右です。 

  

看板も何もありませんので、見落として登り続けませんように。ループ橋を登り切った右の東屋のある小さな公

園？です。 

写真では霞んで見えませんが、眺望の向こうには富士山が見え、まさに富士大回りのタイトルにぴったり。 

ループ橋の手前にイギリスの田舎の家並みのような区画があり、まるで日本じゃないような雰囲気でした。 



折り返してループ橋を下ってもまだしばらく富士山が見えます。試走時はこの先の富士川沿いは向かい風で

したが、下り基調なので頑張って進みます。 

 

No.40上沢から K9に入ると PC3まで 24時間営業の大手コンビニチェーン店はないのでトイレ等は上沢で左

折する前にコンビニ等で済ませる方がいいかもしれません。身延線の駅にもトイレがあると思います。(確実に

あるのは身延駅と内船駅しか知らないのですが) 

 

富士川を下っている間に日が暮れました。 暗いので明るいライト推奨です。 

 

PC3 ファミリーマート富士宮芝川店 共用 1 

 

No.46東柏原 Sから K163に入ります。ラーメンショップが目印です。 

  

路肩の白線ギリギリに電信柱があったり、横から地元の車が出てきたり、あまり走りやすくはありませんが千本

松原の道より車は少ないです。 

途中で道なり斜めに踏切を渡って東海道本線の向こうへ行き、先でまた戻ってくるので、道なりに踏切を 2回

渡ります。 

 

沼津からは毎度お馴染みのルートなのに、今回は No.53 冷川 S の手前でうっかり有料道路に入りそうになり

ました。日中の暑さなどもあり疲れてボーっとしてくると危険ですね。 

 

PC4 ファミリーマート伊東萩店 共用 1男 1女 1 イートインあり 

 

真鶴駅手前から真鶴旧道に入ります。真夜中や明け方は車はほとんど通らないと思いますが、明るいライトで

安全に走行して下さい。 

 

PC5セブンイレブン茅ヶ崎緑が浜店 共用 2 イートインあり 

 

ここまでくればあと一息。 安全走行でゴールを目指してください。 

 

当日お天気に恵まれて富士山堪能できますように。 

みなさまのご参加をお待ちしております。 


