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遅くなりましたが，3/30 に試走を行いましたので，報告します。 

 

天気予報では，昼頃から晴れ，気温も 13℃程度と出ていたので，それを鵜呑みにして，雨具も持たずに出発。失敗で

した。全行程で曇りまたは霧。雨というほどではないにしても路面は大半がウェットで，寒かったです。 

 

スタート後の相模原の街は桜がきれいでした。(参加者の皆さんすみません。スタッフだけで桜を楽しませていただき

ました。)早朝ということもあって，車は多くなかったです。 

 

城山湖あたりから，アップダウンが始まりますが，本格的になるのは，プレジャーフォレスト(旧ピクニックランド)前で曲

がってからです。ここを過ぎると，コンビニなどはありませんので，トイレなどはその直前のコンビニで済ませましょう。

打ち寄せる波のようなアップダウンに打ちのめされながら，秋山を過ぎて PC1 に到達です。雛鶴峠の下りでは，リニ

アの実験線の横にクレーンを横付けして作業していました。当日も作業しているかもしれないので，注意して走行して

ください。秋山の桜はまだ，蕾が多かったので，期待できるかもしれません。 

 

PC1 では，道坂，山伏と強敵が控えているので，ゆっくりはしていられません。 

クローズ時間よりは少し余裕をもって出発したいところです。道坂では，もうダメと思った頃に峠に達します。ここにク

イズポイントを設定しますので，筆記具などをお持ちください。 

 

道坂のトンネルを抜けると，霧が濃く，路面もウェット，寒く，道志道まで下りきるまでが我慢できず，止まってウインド

ブレーカを着込みました。 

 

道志道にたどり着きやれやれと一息つく間もなく，すぐに登りが始まります。山伏は上るにつれ傾斜が強くなって，最

高潮でトンネルに達します。先ほどの教訓で，さきにウインドブレーカを着込みました。これを下れば山中湖です。旭

ヶ丘のコンビニで通過チェックとしますので，レシートを忘れずに持ち帰ってください。 

 

足柄を目指して，籠坂を超えますが，先ほどの 2 横綱と対戦した後では，それほどには感じません。しかし，須走まで

の濃い霧とウェットコンディションのため，速度を抑えざるを得ませんでした。須走を過ぎると霧は薄くなり，足柄駅ま

で一気に下ります。天気が良ければ，駅が近づいたときの曲がったところで，富士がきれいですが， 試走では雲の

中でした。 

 

駅前のコンビニ(PC2)でエネルギーをチャージしたら，駅の裏側から足柄峠へアタックです。40～50 分の登りに耐える

と，峠のピークです。城跡からの展望が良いのですが，天候不順で景色がさっぱりでした。この近くに関所跡などもあ

ります。憂いていても仕方ないので，夕日の滝目指して足柄街道を下ります。15%の下りが続くので，ブレーキのチェ

ックをわすれずに。途中道路工事個所があります。法面の工事ですので，路面は良好ですが，注意してください。 

 

下っていくと夕日の滝の案内標識が現れます。これを見落とさないようにしてください。トンネルまで行けばオーバラン

です。夕日の滝へは，また少し登りますが，冷えたからだが暖まります。一番奥の ezBBQ でスタッフが待っています

ので，通過チェックのサインを受けてください。 

そこから少し歩くと滝へたどり着きました。かちかちになった体をほぐすにはちょうど良いくらいでしょう。 



滝を見に行く方は，クリートカバーなどを忘れずに持っていきましょう。 

 

それでも，時間が余って仕方ない人は，黒白林道で箱根を覗いてくるオプションも可能ですが，私は，時間すれすれ

でした。 

 

再び足柄街道へ戻って下ると，しばらくして，山北方面への標識が現れます。これを左折します。 

先ほどの滝の水が流れる酒匂川に沿って下るルートとなります。 

 

河南沢からの K72 は慢性的に混雑しています。短い区間ですので，安全運転で通りましょう。K77 に入ると，もう終わ

ったと思っていた厳しいアップダウンがもうちょっと残っています。途中に，七国峠というバス停がありますが，気づく

人はどのくらいでしょう。(あまりにも峠らしくない。ちょっと右折して寄り道，長兵衛茶屋に寄るくらい。お店ではないの

で期待しないように。) 

それをクリアすると平塚の裏です。このあたりから，ゴールまでは車の多い市街地ですので，無理をしないように進み

ます。 

 

PC3 からゴールまでは，市街地のため，予想以上に時間を食います。時間に余裕をみてください。 

PC3 で一息入れたら，寒川神社の参道です。心を静かに通りましょう。ちょっと路面の荒れているところがありますの

で，注意してください。 

 

星の谷観音坂下でかならず曲がってください。そのまま，まっすぐ登って行くと，登りで速度が落ちたままトンネルに入

り，抜けたとたんに中央レーンへの車線変更が必要な立体交差です。下見で危険を感じたので，回避しています。あ

とは，粛々と車輪を進めればゴールです。 

 

参考用に通過時刻です。 

 

スタート 7:00 ちょい過ぎ 

PC1 10:14  7-11 都留井倉 

クイズポイント 11:38 道坂峠 

通過チェック 13:02 7-11 山中湖旭丘 

PC2 14:06 ファミマ笹野屋足柄駅前 

通過チェック 15:30 夕日の滝 ezBBQ 

PC3 17:50 スリーエフ寒川一宮 

ゴール 19:47 7-11 町田忠生公園入口 

 

気象条件によっても変わりますが，かなり厳しいコースです。入念に準備しましょう。 
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